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  ダスキン「厨房衛生大辞典」 

①ビニール袋を２重にして衣類を入れる
②熱湯（85℃以上）を10秒以上まわしかける
③袋の口を縛り、１分以上置く

使い捨て手袋（感染
とやけどの予防）

10秒以上かけて、
ゆっくり全体に、
服がひたる量の
お湯を

１分以上おく
40度程度で放置する
と、細菌が繁殖しや
すくなるので、この
ままにはしない！

④衣類を袋から取り出して水洗いする（消毒完了）
⑤洗濯機に入れて通常の洗濯をする
⑥乾燥させる

湯に入れたままに
はせず、袋から出
して、水洗い。
これで消毒完了

通常の洗濯、
乾燥をする

やけど注意！


