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■■保育園

食物アレルギー対応について、ご協力のお願い 

 〇〇さんにつきましては、園で食物アレルギー対応に取り組んでおります。しかしなが

ら、このところ、治療のために少しずつアレルギー食材を食べる方法（「経口免疫療法」）

とそれによって起こりうる深刻な症状がニュースでも報道されておりましたので、念のた

め、ご確認をさせていただきたく存じます。

次のような場合には、必ず園にお伝えください。 

・医師の管理下で「経口免疫療法」をしている時

・「経口免疫療法」とは言われていないが、医師の指示のもとで少しず

つ食べている時

・医師の指示はないが、家庭の判断で少しずつ食べさせている時

・除去をしているが、加工食品など、すべて除去できているかどうか

心配がある時

また、家庭では除去をなさっていても、

・祖父母の家などから登園するため、通常、食べないものを食べている

可能性がある日

・当日朝または前夜、アレルギー食材を食べた可能性がある日

食物アレルギーは、症状が強い場合には命にかかわる可能性もあります。アレルギー食

材を食べてしばらく経ってから症状が出ることもあります。園では〇〇さんの大切な命を

お預りしているのですから、医師の管理下、指示のものである場合には、どのような指示

を受けているのかも教えてくださいますようお願いいたします。

万が一の時、園において適時適切

に対応するため、どうぞよろしくお 
願いいたします。

ご質問、ご意見などありましたら、いつでも園長、主任までおっしゃってください。

子どもの名前。「～ちゃん」と書かないで。男女共、「さん」で可 

食物アレルギーに限らず、治療における医師の責任は、

常に、指示書や診断書によって明確にしておくべきです。

大事な締めの言葉。 


